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KENNEDY TERRITORIO DE RESILIENCIA

Proyecto 2180 “Kennedy Territorio de Salud Inclusiva”

Generalidades

Kennedy, que, desde las raices ancestrales de nuestro
territorio, se denomina también como Techotiva, es la localidad Yoast

nimero 8 de Bogota, capital de Colombia. En términos de
SALUDINCLUSIVA
poblacion, se puede afirmar que es la segunda localidad mas
poblada de la ciudad y se encuentra ubicada al suroccidente

de la ciudad con aproximadamente 1’230.539 habitantes.

Dentro de la localidad, se ha venido trabajando en materia de salud desde el
proyecto 2180 “Kennedy territorio de Salud Inclusiva”, en particular en relacion con
la atenciobn a la discapacidad y el abordaje del consumo de sustancias
psicoactivas; desde el paradigma de salud colectiva. Un enfoque que
consideramos, bastante mas holistico e integrador que la salud publica, puesto
que permite valorar los determinantes sociales, mientras que evalla y hace un
balance entre procesos de riesgo vs procesos protectores que pueden influir en los
estados de bienestar/enfermedad, equilibrio/desequilibrio que pueden tener
quienes integran una comunidad en particular. Ponderando, ademas, aquellos
factores que posibilitan que desde las mismas comunidades puedan emerger
maneras de intervenir o posibles soluciones para mejorar sus entornos vy

transformar su realidad.

En este sentido, hemos abordado las tematicas en salud en Kennedy desde el
enfoque de gobernanza urbana, un enfogue que estudia la articulacion e
interaccion de actores publicos y privados interdependientes involucrados en las
politicas publicas urbanas (Blanco y Goma, 2006); su interés esta en los arreglos
institucionales emergentes en las relaciones entre el sector publico y el privado
para la formulacidn e implementaciébn de las politicas publicas relativas a las
ciudades, en un contexto de transformacion de los gobiernos locales.
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Es asi como, en el marco local, empezamos a implementar acciones de gobernanza
urbana para el desarrollo de nuestras lineas de trabajo. Por tal motivo partiremos por
realizar un breve recorrido de las acciones que se han venido desarrollando para la
atencion a la discapacidad y el abordaje del consumo de sustancias psicoactivas en la
localidad de Kennedy. En este sentido, vale la pena tomar como precedente, que dentro
de la estructura organizacional de la Alcaldia Local de Kennedy se encuentra Planeacion
— Inversion Local que dentro de sus multiples funciones tiene la “formulacion Plan de
Desarrollo Local, estudios previos de proyectos de inversion, estudios de mercado y
seguimiento a la ejecucion del Plan de Desarrollo”. En este sentido, la Alcaldia Local
de Kennedy trabaja, mediante el equipo de salud inclusiva, en fortalecer las condiciones
de salud y vida de las personas de la localidad, promoviendo la autonomia, el libre
desarrollo de la personalidad y su participacion en las diferentes actividades de la vida
diaria. Para ello, se ha contemplado que durante cuatrienio 2021 — 2024, se desarrollen
acciones especificas, mediante las siguientes lineas de trabajo:

1. Componente 1: Beneficiar 1.500 personas con discapacidad a través de
Dispositivos de Asistencia Personal — Ayudas Técnicas (no incluidas en los
planes de beneficios).

2. Componente 2: Disminucion de factores de riesgo SPA, mediante la
vinculacion de 1.700 personas a las acciones desarrolladas desde los
dispositivos de base comunitaria en respuesta al consumo de SPA.

El primer componente tuvo como alcance, para la vigencia 2022 beneficiar a trecientas
(300) personas con discapacidad, con alteraciones permanentes, principalmente en las
funciones de los sistemas neuromusculoesquelético, visual y auditivo (sin excluir otras
gue limiten la independencia funcional y autonomia), quienes requieren una o varias
ayudas técnicas; hombres y mujeres
en cualguier etapa del ciclo vital
(infancia, adolescencia, juventud,
adultez y adultos mayores), estrato
socio econbmico 1 al 6, sujeto a
verificaciobn de condiciones de vida y
dando prioridad a estratos 1 al 3; vy, a
guienes por condiciones econdmicas
no pueden acceder a las ayudas
prescritas y no incluidas en el Plan de
Beneficios de Salud (No PBS). Se
debe favorecer a personas con
discapacidad integrantes de grupos

Sesion de sensibilizacion con profesores de Integracion Social
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poblacionales con enfoque diferencial: Indigenas, raizales, rom, afrodescendientes,
palenqueros, sectores LGBTI, habitantes de calle, poblacidon recicladora, victimas del
conflicto, de todas las etapas y cursos de vida. Por parte de abordaje del consumo de
sustancias psicoactivas, se puede mencionar que han llevado a construir la estrategia
“Red Comunitaria Kennedy sin Trabas” desde 2021 para asi reconocer los avances en
términos de implementacion hasta 2022, asi como aprendizajes y oportunidades de
mejora.

A partir del Plan de Desarrollo “Un nuevo contrato social y ambiental para Kennedy”
periodo 2021-2024, se realizan programas, proyectos y estrategias que buscan
materializar la igualdad de oportunidades e inclusion social de las diferentes poblaciones
del territorio como ejercicio pleno de ciudadania desde los enfoques diferenciales, de
derechos y género.

De acuerdo con lo anterior, desde inversion local el proyecto 2180, tiene el propdsito
de mitigar procesosde riesgos asociados al consumo de SPA. Alli se plantea impactar la
poblacion por medio de la creacion o fortalecimiento de Dispositivos de Base Comunitaria
en adelante DBC', donde las metas la vigencia 2021 — 2024 proyectan:

Vigencia 2021 2022 2023 2024 Total
Beneficiarios Spa ' 400 400 500 400 1700

Para octubre de 2021, se construye las estrategias consumo cuidado a partir de la cual se
realizaron intervenciones en el ambito comunitario y escolar desde espacios formativos en
tres modalidades: |) Jornadas Unicas de sensibilizacion, 1) Jornadas procesuales de
sensibilizacion y 1Il) Jornadas procesuales defortalecimiento, modalidades creadas para
adaptarse a las disposiciones de tiempo en cada entorno.

Son plataformas que promueven la movilizacidn social de las personas que habitan el territorio, generando procesos de fortalecimiento de redes para

transformar las situaciones de sufrimiento social que se presentan, reconociendo el contexto espacial, los actores, los discursos, sus relaciones, necesidades
y potencialidades, siendo escenarios propicios para el desarrollo de las capacidades individuales y comunitarias para la inclusion social.
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Alli la meta se distribuy6: 100 personas en escenarios comunitarios, 200 en instituciones
educativas distritales y privadas, ademas de 100 en jornadas Unicas de sensibilizacion con
una asignacion presupuestal de $194.400.000 millones, donde se logré impactar de forma
directa 400 personas y de forma indirecta 461 personas para un total de 861 beneficiarios
de la localidad.

En ese entonces la estrategia metodoldgica toma como punto de partida la salud
colectiva para la creacion de entornos seguros en relacion con la salud mental, junto a
enfoques preventivos y de reduccion de riesgos y dafios asociados al consumo de SPA.
En armonia con sesion 3. Identificacion de factores protectores en Llano Grande Diciembre 2021 enfoques
tedricos que permitieron
construir un marco referencial de analisis para responder a las diversas caracteristicas
de las poblaciones, tales como: enfoques interseccional, sistémico, psicosocial,
territorial y ciclo de vida.

Con ello, las jornadas procesuales de sensibilizacion y fortalecimiento consistieron en la
realizacion de talleres basados en la pedagogia critica, con
fundamentos de modelos de aprendizaje constructivista
(aprendizaje significativo, expansivo y cooperativo),
basados en el Manual de Estrategias de Prevencién del Uso
de Sustancias Psicoactivas y eventos de impacto en diferentes
espacios publicos.

a\PawrawDiasil )
Posteriormente para 2022, la estrategia consumo cuidado QMMACSD
pasa a ser restructurada para convertirse en lo que ahora se || ey Y N

£Unsumo(uidadb)

conoce como “Red Comunitaria Kennedy sin Trabas”, la cual

surge en escenarios de formulacion conjunta con lideres vy

colectividades de la localidad. Desde alli, se exalta la pedagogia y la investigacibn como
ejes fundamentales que brindan herramientas para la
capacidad instalada en diferentes entornos, aspectos que se
ampliaran a profundidad en el siguiente apartado.

Logo oficial de la estrategia 2022

Antecedentes

Las acciones en 2021 propiciaron reflexiones alrededor del alcance y el impacto perdurable
en los beneficiarios, reconociendo que los talleres como se constituyeron no permiten
establecer un proceso establece en el cual se evidencie la comprensidn, apropiacion y praxis
de los contenidos en beneficio de la mitigacion de riesgos, ya que al finalizarlos no se realiza
un acampamiento para la aplicacion de una estrategia como tal, la cual requiere también
recursos materiales y econémicos.
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Por otro lado, estas acciones requieren articulacion para la canalizaciéon de casos en alto
riesgo por consumo de SPA, por lo tanto, ademas de los procesos se hace importante crear
tejidos colectivos entre las organizaciones, grupos, entidades y demas participantes de los
DBC que permitan un intercambio de servicio accesibles a la poblacion. Para ello, es
fundamental reconocer los actores de la localidad, pues sus apuestas, visiones y red de
recursos funcionan como punto de partida para la proyeccion de acciones.

Es asi como el equipo de salud inclusiva aprovechando la trayectoria territorial de sus
integrantes, da apertura en 2022 | a escenarios consultivos, de discusion y formulacion
conjunta a la comunidad en general por medio de espacios de discusidbn con actores
comunitarios y dos eventos masivos.

En el primero, se realizaron un total de 10 encuentros con diversas instituciones, referentes
y actores gue consideramos importantes en ello participaron alrededor de 12 representantes
de organizaciones sociales y comunitarias de la localidad, quienes dieron aportes valiosos
en términos de perspectivas critica, recursos con los que cuentas, recursos faltantes,
lenguajes asertivos, entre otras cosas.

En cuanto a eventos, en la UPZ Carvajal
Osorio se llevd a cabo una jornada cultural se
sensibilizacidén para todas las edades a través
de la cultura, la musica y el deporte. Luego
en la UPZ Corabastos exactamente en el
INEM de Kennedy se realizd el Intercolegiado
Kennedy sin Trabas, estrategia que a partir de
la direccion local de educacién invita a todas
las instituciones publicas de la localidad a
participar del Intercolegiado, estrategia
[Udica—pedagbgica que permitié visibilizar,
Encuentro #2. Formulacion con comunidad en casa Iwoka Marzo 2022 |OS |m ag | nari 0S, d | n é-m icas ) préC’[I cas,

alrededor del consumo de SPA y su relacion

con la Salud Mental, asi como identificar las
condiciones de las IED para hacer parte de las acciones de la Red Comunitaria
Kennedy sin Trabas en 2022Il.
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Dicha estrategia tuvo dos fases, la primera con tres retos como: i) Periodistas sin
trabas: un ejercicio de indagacion de los estudiantes a sus compaferos, profesoresy
familias sobre percepciones de consumo en la juventud. i) Retando a mis
compafieros: una invitacion a los estudiantes a proponer dinamicas innovadoras para
abordar conceptos basicos de las SPA vy L EE ;

su relaciébn con las emociones vy iii)
Construyendo nuevos sentidos: reflexion
por parte de los jbvenes sobre los
hallazgos en los retos pasados vy lluvia de
ideas para el abordaje creativo en la
institucion.

La segunda fase, convocd a los equipos
finalistas de cada IED para realizar una
serie de desafio que combinaron los
conceptos basicos de SPA y salud mental
con juegos, pruebas y dindmicas de
trabajo en equipo, comunicacion asertiva, resoluciébn de problemas, pensamiento
[bgico, entre otros aspectos, cuyos ganadores recibieron premios en tecnologia. De
47 instituciones se logrd la participacion de 16 IED donde 11 llegaron a la final, en
total fueron 82 equipos inscritos de los

cuales 26 participaron de forma activa Final Intercolegiado Kennedy sin Trabas, Estacidn 3. Prueba trabajo
’ en equipo y clasificacion SPA por efectos junio 2022

Este ejercicio permitid generar las siguientes reflexiones:

v" Necesidad de capacitacion a docentes y familias en los enfoques de abordaje,
conceptos basicos de tipos, efectos, vias de administracion, procesos
protectores 'y de riesgo para superar los mitos con los que explican el
fendbmeno del consumo

v" Involucrar en la identificacion oportuna a docentes de aula y familias para que no
sea un asunto exclusivo del rol orientador

v' Cuestionar la mirada adulto—céntrica que disminuyen formas de pensar, sentir y
actuar de jovenes, desde prejuicios y estereotipos que impide configurar las
instituciones como espacios de apoyo

v' Incentivar la participacion de los estudiantes en la planeacion, asuncion de roles y
responsabilidades de actividades y acciones alrededor de la tematica.

Adicionalmente, el equipo realizb procesos de fortalecimiento con dos procesos
comunitarios ubicados en Llano grande y Carvajal donde en conjunto se implementaron
acciones preventivas para la comunidad aledafa, para estos espacios se cred y
difundié material pedagdgico como una cartilla de aspectos basicos de salud mental
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y una cartilla sobre las plantas de poder en uso medicinal.

Después de todo este proceso se construye el convenio de ejecucion 552 con la
Organizacion de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC), al ser la
entidad pionera en prevencion del consumo de SPA. De manera que para 2022 el
objetivo de la Red Comunitaria Kennedy sin Trabas es aunar esfuerzos técnicos y
financieros para la promocion de la salud, la prevencion y la reduccion de riesgos y
dafios asociados al uso de sustancias psicoactivas en la localidad de Kennedy, a
través de la generacion vy el fortalecimiento de DBC. Para ello pasara por las siguientes
fases:

Fase [ Organizacion y preparacion: Consiste en el periodo de contratacion de los
profesionales necesarios para la ejecuciéon, jornadas de induccion, espacios de
socializaciéon

Fase /. Implementacion

Componente 1. Se realizara un analisis de corte cualitativo sobre el contexto de
la localidad de Kennedy que permita reconocer las particularidades de cada
UPZ en relacién con los aspectos politicos, sociales, econbmicos respecto al
consumo de sustancias psicoactivas, con el fin de potenciar las acciones de
los Dispositivos de Base Comunitaria.

Componente 2: Consiste en la promocion y fortalecimiento de los DBC, desde
la conformacion de equipos mixtos, formacion para el desarrollo de
capacidades individuales y colectivas para la consolidacion y ejecucion de 47
iniciativas para DBC.

Componente 3 Se dara el fortalecimiento de redes y estrategias de
comunicacion por medio de sistematizacion de experiencias, apoyo en
marketing para difusion, la construccion de una Mesa Autbnoma Local de SPA
y la creacion de un subsitio web, estrategia itinerante de servicios.

Fase Ill: Coordinacién, monitoreo y sistematizacion mediante informes mensuales,
reuniones, herramientas de valoracion de impacto, entre otros aspectos transversales
a la fase 2.

El proyecto cuenta con una contrapartida presupuestal de $7.005.000.000 millones
donde UNODC aporta el 51% y pretende impactar organizaciones comunitarias e
instituciones educativas de la siguiente manera:

> 47 dispositivos generados y/o fortalecidos, distribuidos de la siguiente
manera: 24 Centros de Escucha (CE), 20 Zonas de Orientacion Escolar
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(ZOE) y cuatro (3) Zonas de Orientacion Universitaria (ZOU).

» Por lo menos 400 personas beneficiadas directamente formadas en
promocion de la salud integral, prevencion del consumo y en la Guia de
fortalecimiento de Dispositivos Comunitarios.

» Por lo menos 1.000 personas beneficiadas directamente y 3.000 indirectos
por las acciones desarrolladas a través de los Dispositivos de Base
Comunitaria generados/fortalecidos y/o jornadas de sensibilizacion,
socializacion y comunicacion

Tabla 1. Avance metas y presupuesto proyecto de inversion 2180 Kennedy Territorio de Salud Inclusiva

Cbdigo e Magnitud Magnitud Valor de Valor de %
de/ " presupuesto mela presupuesto mela Saldo por 5
del Meta (programada (ejecutada Ejecutad
Proyect Proyecto ) ) del proyecto del proyecto comprometer o
o (Programado) (Ejecutado)

Beneficiar 1500 personas
con discapacidad a través
de Dispositivos de

Asistencia Personal — 400 231 1.116'000.000 1.105°956.000 9°486.000 57,75%
Ayudas Técnicas (no
Kennedy ) .
territorio incluidas en los Planes de
2180 on Beneficios).
de la salud -
. Vincular 1700 personas a
inclusiva .
las acciones
desarrolladas desde los
dispositivos de base
comunitaria en respuesta
al consumo de SPA.

Los porcentajes que faltan por ejecutar seran desarrollados durante el primer semestre
de 2023 puesto que los contratos aln se encuentran vigentes.

400 155 3.500°000.000 2.100°000.000 0 38,75%

1.1.1.Meta 1: Beneficiar 1500 personas con discapacidad a través de
Dispositivos de Asistencia Personal — Ayudas Técnicas (no incluidas
en los Planes de Beneficios).

1.1.1.1. ACTIVIDADES REALIZADAS Y LOGROS

Contrato

Desde el 24 de febrero de 2021, se ejecutd el convenio interadministrativo con la Subred
Integrada de Servicios de Salud Sur Occidente E.S.E.

Objeto

“Aunar esfuerzos técnicos, administrativos y financieros entre el fondo de desarrollo local
de Kennedy y la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur Occidente E.S.E para brindar
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atencion a personas con discapacidad y sus familias y/o cuidadores de la localidad de
Kennedy” de acuerdo con lo establecido en el anexo técnico y estudios previos”

Valor

Valor inicial $1.060.095.600, valor adicion $525'610.030 ($477°827.300 aportados por
FDLK durante 2021)

Adicionalmente se ejecutd un Acuerdo Marco (Contratista — Nueva Era Soluciones) para la
compra de 758 tablets, para ser entregadas como ayuda tecnol6gica para personas con
discapacidad de la localidad. Por un valor de $536°633.333

Iniciativa de presupuesto participativo y constructores locales

En esta ejecucion no se implementaron iniciativas de presupuestos participativos.

Descripcion de las actividades realizadas

Dicho convenio tuvo una duracién total de 18 meses incluidas las novedades contractuales
de dos prorrogas, una de dos meses (24/11/2021 a 23/01/2022) y otra de cinco meses
(24/01/2022 a 23/06/2022) y una suspension de dos meses (17/05/2022 a 17/07/2022)
con fecha de terminacion final de 23 de agosto de 2022.

En la ejecuciéon, se evidencia que el 83% de los beneficiarios del convenio, es poblaciéon
Nueva (nunca habia recibido una ayuda técnica a través de los convenios del FDL), Por lo
tanto, se logra una convocatoria y divulgacion del convenio efectiva la cual se hace extensa
a diferentes puntos de la Localidad tanto en espacios comunitarios como institucionales lo
cual favoreci6 el proceso, llegando a las diferentes familias con personas con
discapacidad.

El 53% de las ayudas técnicas prescritas y suministradas por el proveedor en esta vigencia
2020 y la adicion, son del grupo de elementos sensoriales. Seguida con un 29%, fueron
los dispositivos de asistencia personal del grupo de Higiene y Cuidado Personal, ya que
son dispositivos de asistencia personal que facilitan el cuidado personal, mejorando su
calidad de vida.

CIA 368 — 2020 PRIMERA ENTREGA

GRUPO VALOR DAP

GRUPO HIGIENE Y CUIDADO
PERSONAL $438.977.410 | 426
GRUPO MOVILIDAD $211.905.000 133
GRUPO DISPOSITIVOS VISUALES $36.584.000 152
GRUPO ELEMENTOS SENSORIALES $70.760.217 996
TOTAL $758.226.627 |1707

CIA 368 — 2020 ADICION
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GRUPO HIGIENE Y CUIDADO $ 505
PERSONAL 213.475.510

$

GRUPO MOVILIDAD 161.997 000 100
$

GRUPO DISPOSITIVOS VISUALES 10.000.000 34
$

GRUPO ELEMENTOS SENSORIALES 39391 737 167
$

TOTAL 424.864.247 506

TOTAL $1.183.090.874 | 2213

e De acuerdo con la adquisicion y entrega de todas las ayudas técnicas y verificando el
presupuesto designado y cumpliendo con el 100% de la meta proyectada en cada uno de
los componentes, se realiza liberacion de $ 28.487.073,20.

LIBERAR FDL

Adquisicion de Dispositivos de Asistencia Personal—
Ayudas técnicas.

VALOR PROGRAMADO

$ 1.202.900.000,00

VALOR EJECUTADO

$1.183.090.873,80

LIBERAR

$ 19.809.126,20

Adaquisicion de kits de cuida

ao y manejo de piel

VALOR PROGRAMADO

$ 19.000.000,00

VALOR EJECUTADO

$10.388.322,00

LIBERAR

$8.611.678,00

Compra y entrega de kits didacticos.

VALOR PROGRAMADO

$ 3.500.000,00

VALOR EJECUTADO

$ 3.433.731,00

LIBERAR
TOTAL

$ 66.269,00
$ 28.487.073,20

Durante el afo 2022, se realiz6 la entrega de tablets para apoyar a las personas
con algun tipo de discapacidad de la localidad de Kennedy, el objetivo del proyecto
es beneficiar a personas con algun tipo de discapacidad mediante la entrega de
tablets adaptadas a sus necesidades con el fin de aportar a su inclusion educativa,
social, econbmica y participativa.

Para llevar a cabo las entregas se realiza proceso de valoracibn y prescripcion,
verificando la documentacibn de las personas inscritas, adicionalmente, se
establecié contacto telefénico con los ciudadanos que no contaban con toda la
documentacion, orientando acerca de los tramites referentes a solicitud de
certificado de residencia y certificado de discapacidad.

10
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Durante el afio 2022, se realizaron cuatro entregas: 28 de julio, 20 de octubre 13 vy
20 de diciembre, para un total de 331 personas con discapacidad beneficiadas con
la tablet.

A la fecha se cuenta con un saldo de 427 pendientes por entregar.

Beneficiarios

e Generalidades de los beneficiarios del CIA 383-2021, primera entrega, es de aclarar
que la informacion restante son usuarios que no recibieron ayudas técnicas por
fallecimiento, traslad6 de localidad o ya no la requieren.

EDAD N°
0-5ANOS | 10 = It
6-17 ANOS | 82 F 167
18 — 25 ANOS | 35 M 196
26 - 59 ANOS | 90 TOTAL| 363
> 60 ANOS | 146 UPZ | N°
TOTAL 363 VEREE;
45 36
46 30
47 52
48 67
78 2
79 13
80 34
81 22
82 73
83 15
113 2
TOTAL | 363

e Generalidades de los beneficiarios de la entrega de la adicion, es de aclarar que la
informacion restante son usuarios que no recibieron ayudas técnicas por fallecimiento,
traslad6d de localidad o ya no la requieren.

EDAD N°
0-5ANOS 6 =
6-17 AMOS | 55 UPZ N SEXO |N°
18 -25 ANOS | 20 44 16 F 125
26-59 ANOS | 85 45 30 M 110
> 60 ANOS 69 46 8 TOTAL | 235
TOTAL 235
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47 37
48 44
79 8
80 21
81 16
82 46
83 9
TOTAL 235

Logros

e Se otorgaron dispositivos tecnoldégicos de acuerdo con las necesidades de la persona
con discapacidad, ademas de buena calidad se otorgd elementos para personas con
discapacidad cognitiva y juegos didacticos para cuidadores—as, lo que genero un impacto
positivo en la comunidad, ademéas de favorecer los objetivos funcionales para los
beneficiarios.

e Fortalecimiento de acciones en la restitucion de su autonomia social y funciona, con el
fin de trabajar en su inclusiébn social y mejoramiento en la calidad de vida tanto de la
persona con Discapacidad como de su familia.

e Es importante garantizar la continuidad de este proceso ya que las necesidades
identificadas en la poblacion con discapacidad y su familia hacen referencia a promover
la inclusion social y participacion.

ASPECTOS FAVORABLES

e A l|la fecha, el operador Tu Salud S.A.S. ha cumplido satisfactoriamente con sus
obligaciones contractuales, cumpliendo las fechas estipuladas para la fabricacion y
entrega de los dispositivos de asistencia personal, asi como la inscripcion de las
personas y la ejecucion de las visitas domiciliarias para prescribir los dispositivos.

e | os dispositivos de asistencia personal son fabricados con materiales 6ptimos, de
excelente calidad.

e Las entregas se han llevado a cabo sin novedades, son organizadas y con la disposicion
del talento humano para atender a los beneficiarios.

e En cuanto los dispositivos tecnoldgicos, se ha realizado seguimiento domiciliario
evidenciando en su mayoria el uso satisfactorio de la tablet causando un impacto
positivo en la poblacion beneficiada.

OPORTUNIDADES DE MEJORA:
e En el tema de las tablet, se puede fortalecer la divulgacion del programa con el fin de
lograr un mayor nimero de personas inscritas.
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Contrato

El dia 19 de julio de 2022, se da inicio al contrato con la IPS Tu Salud S.A.S. El plazo de
ejecucion inicial es de 9 meses y finaliza el 18 de abril de 2022.

Objeto

“Contratar los servicios profesionales, técnicos, administrativos y logisticos, para realizar el
diagnostico, prescripcion, compra, fabricacion y entrega de elementos y seguimiento a
personas con discapacidad y sus familias y/o cuidadores de la localidad de Kennedy, en el
proceso de entrega de dispositivos de asistencia personal-DAP-ayudas técnicas a personas
con discapacidad, no incluidas en el POS”.

Valor

919°197.333

Iniciativa de presupuesto participativo y constructores locales

En esta ejecucion no se implementaron iniciativas de presupuestos participativos.

Descripcion de las actividades realizadas

En la ejecucion han llevado a cabo las acciones necesarias para iniciar la ejecucion del
proyecto, incluyendo las actividades de:

Etapa 1: alistamiento:

Contratacion del Talento Humano: Se realiza la contratacion del equipo de trabajo, para lo
cual se presentaron las hojas de vida de las profesionales seleccionadas al apoyo a la
Supervision de la Alcaldia Local de Kennedy, las cuales fueron revisadas y avaladas. A la
fecha se cuenta con una (1) Coordinadora, dos 23) profesionales de apoyo (terapeuta
ocupacional vy fisioterapeuta) y una (1) Apoyo Administrativo, quienes adelantaron
actividades proyectadas.
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Se realiza capacitacion del recurso humano, el dia 10/08/2022 en la sede de TU SALUD
H&G, contando con el acompafiamiento del apoyo a la supervision, donde se revisd el anexo
técnico del contrato, se llegaron a acuerdos respecto al desarrollo de las actividades
Presentacion Publica

El dia 31/08/2022, se realiza la presentacion publica del contrato de prestacion de servicios
N2 411-2022, suscrito entre el fondo de desarrollo local de Kennedy y Tu Salud H&G S.A.S.

Se realiza la explicacion del objetivo de la presentacion, el cual es dar a conocer la
informacion general del proyecto: objetivo, etapas, tiempos de ejecucion, recurso, poblacion
a beneficiar, metodologia y actividades a desarrollar

Se contd con la participacion de:

El/la coordinador/a de la ejecucion del proyecto (ejecutor): Paola A. Guarin Acosta.

El apoyo a la supervision designado por parte de la Alcaldia Local: Julie Gesselle Benavides
Melo

Dos (2) representantes del Comité de Participacion en Salud —COPACO: Olga Santiago y
Elsa Gonzalez W.

Por parte de TU SALUD H&G S.A.S los Profesionales de Apoyo: Sonia Pinto y Alejandro
Sarmiento

— Asistente Administrativo M. Andrés Castillo y Gestor Comunitario: Jorge Benhur y Maria
Paula Campo Gomez.

Adicional, para las personas con discapacidad auditiva gue se encuentren conectados estuvo
CAROLINA ORTIZ CARDENAS y a CINDY PAOLA SANDOVAL GUZMAN quienes fueron las

ENTREGADE |

AYUDAS TECNICAS

PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

INSCRIPCIONES:

< Domingo a domingo de 8:00 a.m. 2 4:00 p.m
320 226 2445 - 320 226 6230

S Lunes a viernes de 8:00 am.a 4:00 pm.y
sdbados de 8:00am 2 12:00 m.
Kr.78 P # 39 - 15 Sur. Sede de Tu Salud, frente al Inem.

Encuentra los requisitos en:
www.kennedy.gov.co

B | wenea R 4
o
‘_ KENNEDY | BoGOTA, E

Intérpretes de lengua de sefias.

Etapa 2: Inscripcion: (Divulgacion de la Informacion y Convocatoria)
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Para el proceso de inscripcion, se contd con dos piezas comunicativas que fueron avaladas
por el FDL de Kennedy, y se divulgd a través de redes y en espacios comunitarios. Para las
inscripciones se cuenta con una base de datos enviada el dia 01/08/2022 por el FDL de
Kennedy y adicional se adicional se cuenta con dos lineas telefébnicas y un punto
presencial, atendido directamente por el gestor comunitario y el apoyo administrativo.

Se participa activamente en diferentes espacios locales, con el fin de socializar el
convenio, acargo del gestor comunitario Jorge Benhur G:
«09/08/2022: Articulacion con el presidente de la Junta Accion Comunal de Gran Britalia.
«10/08/2022: Articulacion con el presidente de la Junta Accion Comunal de Almenar.
«12/08/2022: Articulacion con el presidente de la Junta Accion Comunal de
Abraham Lincoln.

Etapa 3: visitas domiciliarias

A la fecha se han realizado 400 visitas domiciliarias (200 visitas de vulnerabilidad y 200 visitas
de prescripcion). En dichas actividades se diligencian los formatos de solicitud, toma de
medidas y se prescribe de acuerdo con la necesidad y a la patologia del usuario, analizando
el dispositivo tecnolégico que les podria proporcionar funcionalidad e independencia para el
usuario y su familia.

Etapa 4: entrega de dispositivos de asistencia personal

Hasta el 31 de diciembre de 2022, se han entregado 217 dispositivos de asistencia
personal a 164 beneficiarios. En las categorias de Higiene y Cuidado Personal, dispositivos
del grupo de movilidad, elementos sensoriales y dispositivos visuales. Es importante
resaltar que se realiz6 Retoma y Reasignacion de Ayudas Técnicas con la entrega de 4
camas hospitalarias, dos sillas de ruedas y 1 coche neuroldgico de los cuales se han
reasignado, 2 camas vy 2 sillas de ruedas, las restantes se dan de baja por encontrarse en
mal estado.

TALLERES
Se han llevado a cabo talleres dirigidos a las personas con discapacidad, cuidadoras
y cuidadores de la localidad de Kennedy.

A continuacion, se reportan las sesiones, temas y fechas ejecutadas hasta la fecha.

SESIONES
REALIZADAS
GRUPO | SESION FECHA TEMA LUGAR

1 2 23/11/2022 ALIMENTACION SEDE TU SALUD

SALUDABLE
USO Y BENEFECIOS DE
1 3 16/12/2022 LAS PLANTAS SEDE TU SALUD
MEDICINALES

2 2 23111/2022 ALIMENTACION SEDE TU SALUD
SALUDABLE

3 2 24/11/2022 ALIMENTACION SEDE TU SALUD
SALUDABLE

4 2 24/11/2022 ALIMENTACION SEDE TU SALUD
SALUDABLE
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SESIONES REALIZADAS
GRUPO | SESION FECHA TEMA LUGAR
5 2 25/11/2022 ALIMENTACION SALUDABLE SEDE TU SALUD
DISPOSITIVOS DE BAJA
6 1 2611112022 OSITIVOS DE SEDE FUNDASURJIR
6 2 6/11/2022 ALIMENTACION SALUDABLE | SEDE FUNDASURJIR
DISPOSITIVOS DE BAJA
7 1 29/11/2022 OSITVOS DE SEDE FUNDASURJIR
7 2 6/12/2022 ALIMENTACION SALUDABLE | SEDE FUNDASURJIR
DISPOSITIVOS DE BAJA SALON COMUNAL EL
8 1 3011172022 COMPLEJIDAD PARAISO
. SALON COMUNAL EL
8 2 711242022 ALIMENTACION SALUDABLE N oMU
DISPOSITIVOS DE BAJA SALON COMUNAL EL
9 1 3071172022 COMPLEJIDAD PARAISO
: SALON COMUNAL EL
9 2 71242022 ALIMENTACION SALUDABLE N} COMN
10 1 21212022 DISPOSITIVOS DE BAJA CASA VECINAL LAS
COMPLEJIDAD
VEGAS
10 2 91242022 ALIMENTACION SALUDABLE | CASA VECINAL LAS
VEGAS
DISPOSITIVOS DE BAJA AUDITORIO IED INEM
11 1 131212022 COMPLEJIDAD KENNEDY
DISPOSITIVOS DE BAJA AUDITORIO IED INEM
12 1 1311212022 COMPLEJIDAD KENNEDY

Durante el afio 2022, se realiz6 la entrega de tablets para apoyar
a las personas con algun tipo de discapacidad de la localidad de
Kennedy, el objetivo del proyecto es beneficiar a personas con
algun tipo de discapacidad mediante la entrega de tablets
adaptadas a sus necesidades con el fin de aportar a su inclusion
educativa, social, econbmica y participativa.

Para llevar a cabo las entregas se realiza proceso de valoracion y
prescripcion, verificando la documentaciobn de las personas
inscritas, adicionalmente, se establecié contacto telefbnico con los
ciudadanos que no contaban con toda la documentacion,
orientando acerca de los tramites referentes a solicitud de
certificado de residencia y certificado de discapacidad.
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Durante el aflo 2022, se realizaron cuatro entregas: 28 de julio, 20 de octubre 13 y 20 de
diciem bre, para un total de 331 personas con discapacidad beneficiadas con la tablet. A la
fecha se cuenta con un saldo de 427 pendientes por entregar.

Beneficiarios

e Generalidades de los beneficiarios del CIA 383-2021, primera entrega, es de aclarar que
la informacion restante son usuarios que no recibieron ayudas técnicas por fallecimiento,
traslad6d de localidad o ya no la requieren.

uPZ N°
44 |17
45 | 36
EDAD N° 46 | 30
0-5ANOS 10 47 |52 SEXO |N°
6-17 ANOS | 82 48 | 67 F 167
18- 25 ANOS | 35 ;g 123 M 196
26 - 59 f-}NOS 90 80 | 34 TOTAL | 363
> 60 ANOS |146 81 22
TOTAL 363 82 |73
83 15
113 2
TOTAL | 363

e Generalidades de los beneficiarios de la entrega de la adicion, es de aclarar que la
informacion restante son usuarios que no recibieron ayudas técnicas por fallecimiento,
traslad6d de localidad o ya no la requieren.

UPZ N®
EDAP No. a4 16 = I
0-5 /—\N~OS 6 45 30 . 1ot
6 — 17 ANOS 55 46 2] M 110
18 — 25 ANOS 20 47 37 TOTAL| 235
26 — 59 ANOS 85 418 44
> 60 ANOS 69 79 8
TOTAL 235 80 21
81 16
82 16
83 9
TOTAL | 235

Logros

e Se otorgaron dispositivos tecnolbgicos, de acuerdo con las necesidades de la persona
con discapacidad, ademas de buena calidad se otorgd elementos para personas con
discapacidad cognitiva y juegos didacticos para cuidadores—as, 10 que genero un impacto
positivo en la comunidad, ademas de favorecer los objetivos funcionales para los
beneficiarios.
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e Fortalecimiento de acciones en la restitucion de su autonomia social y funciona, con el
fin de trabajar en su inclusion social y mejoramiento en la calidad de vida tanto de la persona
con Discapacidad como de su familia.

e Es importante garantizar la continuidad de este proceso ya que las necesidades
identificadas en la poblacién con discapacidad y su familia hacen referencia a promover la
inclusion social y participacion.

1.1.2.Meta 2: Vincular 1700 personas a las acciones desarrolladas desde
los dispositivos de base comunitaria en respuesta al consumo de
SPA.

Para el abordaje del consumo de sustancias
psicoactivas, se ha avanzado de dos maneras,
inicialmente por implementacion directa del equipo
de salud inclusiva de la localidad de Kennedy y
posteriormente, mediante la ejecucibn de un
convenio de cooperacion internacional operado por
la oficina de naciones unidas contra la droga y el
delito. Y en el ejercicio colectivo de
implementacion hemos encontrado o siguiente:

Lecciones aprendidas

El equipo de salud inclusiva ubica las siguientes aseveraciones y cuestionamientos que
permiten comprender algunas claves para avanzar de forma asertiva en la construccion
de estrategias colectivas para el abordaje del consumo de SPA en la localidad de
Kennedy, considerando la importancia de lograr un impacto a mediano y largo plazo
mas alla de la vigencia del proyecto.

En primera instancia, es de resaltar que esta apuesta es la primera dentro del marco
de los proyectos institucionales que ubica un paradigma complementario a la salud
publica, como lo es la salud colectiva, cuyo aporte permite ampliar los marcos de
analisis para cuestionar varios aspectos, por ejemplo, la autocritica en cuanto al papel
asistencial que en ocasiones promueven las instituciones incentivando un rol pasivo de
la comunidad en los procesos de salud. Aqui es importante superar la nocion de
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factores de riesgo propio de la salud publica, ya que desconoce la interrelacion de
diferentes campos en este ambito planteando acciones desconectadas frente a una
necesidad o problematica con varias aristas.

En esa medida, considerar la construccion de procesos de apoyo que mitiguen los
riesgos asociados al consumo de SPA requiere visibilizar la potencia de cada rol
respecto a cada entorno, formando para la accion colectiva en beneficio de un proceso
perdurable que no genere dependencia institucional y a partir del cual se pueda
construir redes de trabajo articulado entre escenarios comunitarios e institucionales.

En segunda instancia, pensar la sensibilizacion y formacion desde la pedagogia critica
facilita generar aprendizajes significativos en tanto se parte del conocimiento previo de
las comunidades para entablar un dialogo de saberes que visibiliza necesidad, mitos,
posturas, practicas, tensiones, dindmicas, entre otras cosas sobre el consumo de SPA
que arrojan pistas de como co—construir estrategias, adecuar contenidos, construir o
fortalecer herramientas de abordaje comunitario.

De ahi se reconoce que, el aprendizaje es un proceso de ida y vuelta que requiere
retroalimentacion, reflexion y praxis, el cual no es reducible a talleres, eventos o
charlas momentaneos, donde no se trasciende a una apropiacion, por lo tanto, no
genera capacidad y conciencia frente al fendbmeno. Asi, se considera pertinente
implementar un abordaje procesual que redunde en la planeacion, ejecucion y

=3 " seguimiento colectivo de estrategias que
: impacten significativamente en la
transformacion de imaginarios y/o practicas de
la poblaciobn beneficiada y su vez permita
visibilizar la fuerza de la capacidad que queda
instalada.

En tercera instancia, ha sido fundamental
reconocer los aportes que enfoques como el de
salud publica ha brindado, sin embargo, se
requieren procesos de investigacion social que reconozcan las areas de mejora en aras
de adaptar los planes, programas y proyectos a la realidad del fendbmeno del consumo
en sus diferentes contextos, por medio de la sistematizacibn de experiencias y la
generacion de conocimiento en clave de fortalecer la politica publica distrital de
prevencion y atencion del consumo de SPA.

Por Gltimo y no menos importante, se debe considerar la asignacion presupuestal a
este tipo de proyectos, ya que la ejecucion de estrategias en los entornos gue tienen
una alta demanda requiere asistencia técnica y econbmica para aumentar las
posibilidades de impacto sobre todo si se piensan desde la sostenibilidad. De igual
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modo, es clave mantener una interdisciplinariedad dentro de los equipos gue ejecuten
estos proyectos, teniendo perfiles acordes a las acciones, por ejemplo, vincular
licenciados que guien los procesos formativos y agregar dentro de las funciones
capacitaciones que permitan a los funcionarios actualizar conocimientos y actuar en
coherencia al enfoque asumido.

Oportunidades de mejora

Hasta el momento de acuerdo a los avances en 2022, de identifican dos areas de
mejora, por un lado, interna concerniente a las dinamicas de los equipos de salud,
para el caso del Fondo de desarrollo local de Kennedy se sefiala la necesidad de dar
continuidad al equipo seleccionado para evitar retrocesos, asi como considerar la
cantidad de profesionales en relacion a la magnitud de las acciones, de manera tal
que no se sacrifigue calidad por cantidad e incluir procesos de capacitacion continua
dentro de las funciones asignadas que permitan no solo hacer seguimiento, si no
también brindar asesoria e intervencidn si se requiere.

Por otro lado, externa haciendo referencia a las acciones de implementacion de la
estrategia donde se identifica mejorar las estrategias de difusiobn y convocatoria ya que
las paginas de la alcaldia local no tienen mucho impacto, por lo que buena parte de
la comunidad no tiene conocimiento del proyecto y requieren acciones urgentes para
el abordaje del consumo de SPA. Con respecto a los tiempos de ejecucidon, se debe
considerar los procesos institucionales en entornos escolares y universitarios, para que
estos en sus escenarios de proyeccion incluyan a tiempo las acciones de la estrategia
y, por ultimo, dar apertura en diferentes espacios dentro de la localidad para el
encuentro con las comunidades pues esto facilita su movilidad y participacion.

1.1.2.1. ACTIVIDADES REALIZADAS Y LOGROS

Contrato

El 24 de agosto de 2022 se inicid la ejecucion de un convenio de cooperacion internacional
con la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga vy el Delito — UNODC. Este convenio

tiene un plazo de ejecucion de 12 meses.

Objeto

Aunar esfuerzos técnicos y financieros para la promocion de la salud, la prevencion y la
reduccion de riesgos y dafios asociados al uso de sustancias psicoactivas en la localidad

de Kennedy, a través de la generacion y el fortalecimiento de Dispositivos de Base
Comunitaria en el marco del proyecto 2180 Kennedy territorio de salud inclusiva.

Valor
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$7.005.000.000, de los cuales el FDLK aport6 $3.500.000.000, mientras que UNODC
realizd su aporte por $3.505.000.000

Iniciativa de presupuesto participativo y constructores locales

En esta ejecucion no se implementaron iniciativas de presupuestos participativos.

Descripcion de las actividades realizadas

Fase |. ORGANIZACION Y PREPARACION

En esta fase inicial se definen y organizan todos los recursos: humanos, técnicos,
administrativos y logisticos, asi como las herramientas metodoldgicas y pedagodgicas
requeridas para dar inicio y soporte al convenio. En este sentido se conformara el equipo
de expertos y gestores territoriales a cargo de la implementacion, gestion y sistematizacion
de los procesos de desarrollo de capacidades tanto comunitarias como institucionales.

Actividades:
e Definir las actividades y elaborar el plan de trabajo y cronograma.
e Conformar los equipos territoriales y asesores técnicos.
e Desarrollar jornadas de induccion para equipos técnicos territoriales con el fin de
asegurar la adaptacion metodologica de las estrategias a implementar.

e Gestionar alianzas, socializar el proceso con los actores involucrados y establecer
acuerdos para la articulacion.

e Desarrollar una (1) jornada de socializacion que dé a conocer los principales objetivos
y logros que se esperan obtener en el marco del presente convenio de cooperacion.
Esta jornada estara orientada a 40 actores académicos, institucionales y/o comunitarios
y tendra una duracion de cuatro (4) horas.

Fase Il. IMPLEMENTACION

Esta etapa corresponde a la ejecucion y desarrollo de tres componentes, en los cuales se
organizan las intervenciones en los entornos comunitario y educativo. Estas intervenciones
buscan fortalecer y desarrollar las capacidades de los actores para la promocion de salud
mental, la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y la reduccion de riesgos y
dafios asociados al uso de sustancias psicoactivas.

Los componentes son los siguientes:
e Componente 1. Analisis de contexto de la Localidad de Kennedy
e Componente 2. Generacidon y fortalecimiento de los Dispositivos de Base
Comunitaria.
e Componente 3. Identificacion y fortalecimiento de redes en los dispositivos de base
comunitaria.
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Componente 1. Analisis de contexto e identificacion de actores claves de la Localidad de
Kennedy

Corresponde a la lectura de contexto y recoleccion de informacion de fuentes primarias y
secundarias en cada UPZ que dé cuenta de las condiciones politicas, sociales, culturales,
econdmicas existentes en relacibn con salud integral, el consumo de sustancias
psicoactivas y la respuesta social disponible interinstitucional e intersectorialmente para el
desarrollo de los dispositivos comunitarios. De esta manera se reconocen los recursos, los
actores claves tales como: (i) actores institucionales; ii) lideres comunitarios, iii)
organizaciones comunitarias de base vy iv) actores del entorno escolar y universitario, asi
como las relaciones gue se gestan en el territorio. Lo anterior sera la base para el desarrollo
de las acciones, la conformacion de equipos mixtos y para la identificaciéon de las redes
qgue pueden dar sostenibilidad a los procesos.

Actividades:

eDisefar y/o adaptar la metodologia e instrumentos de recoleccion de informacion.

eRecolectar informacion de fuentes secundarias y primarias a través de: 12 grupos
focales, 24 entrevistas, y 12 cartografias.

eAnalizar, triangular y socializar la informacion de los resultados del analisis de contexto
de las 12 UPZ de la Localidad de Kennedy.

e|dentificar los actores claves con potencial para conformar los equipos mixtos a partir
del analisis de contexto realizado por UPZ.

Componente 2. Generacion vy fortalecimiento de los Dispositivos de Base Comunitaria

En este componente se realiza la transferencia construccion colectiva de conocimientos y
habilidades para la generacion de dispositivos comunitarios y otras tematicas de interés
para la comunidad a estos equipos conformados. Busca que actores sociales y lideres se
informen, comprendan y apliqguen conceptos fundamentales y el paradigma de salud
colectiva, como procesos que contribuyen a promover la inclusion social, el agenciamiento
y desarrollo de capacidades, la ampliacion de oportunidades y el aprovechamiento de los
recursos institucionales y comunitarios, ademas del mejoramiento de la respuesta de los
dispositivos de base comunitaria en la Localidad de Kennedy.

Las actividades propuestas para este componente plantea cinco (5) acciones
estructurantes para la generacion de los dispositivos: i) Conformacion de equipos mixtos;
ii) sensibilizacion y acercamiento a zonas de influencia de los dispositivos comunitarios; iii)
desarrollo de capacidades individuales y colectivas; iv) construccion colectiva del
conocimiento y v) identificacion e implementacion de acciones estratégicas y medios
béasicos para la promociéon y el fortalecimiento de los dispositivos comunitarios.

2.1 Conformacioén del equipo mixto

Actividades:
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e Disefiar una metodologia de taller de socializacion sobre los alcances y beneficios
del proyecto con los actores claves identificados en el analisis de contexto.

e Implementar tres (3) espacios de socializacion del convenio de cooperacion en el
marco de la estrategia “Red Comunitaria Kennedy sin Trabas” orientada a: i) actores
institucionales; ii) lideres comunitarios vy iii) actores del entorno escolar y universitario.

e Convocar y seleccionar a los equipos mixtos que haran parte de los procesos.

2.2 Sensibilizacion y acercamiento comunitario en zonas de influencia de /0s dispositivos
comunitarios

En cada UPZ se adelantaran actividades tendientes a motivar a las organizaciones
comunitarias y educativas para lograr su vinculacidbn activa en las intervenciones,
estrategias y programas. En cada experiencia se debera elegir qué tipo de dispositivo
comunitario se requiere para responder a las necesidades de la poblacion. Los dispositivos
pueden ser: Centros de Escucha vinculados a ofertas comunitarias nuevas o existentes,
Zonas de Orientacion Escolar y Zonas de Orientacion Universitaria, definidos en el
documento “Guia conceptual, metodoldgica y operativa para el fortalecimiento de los
Dispositivos comunitarios: un desafio para la inclusion social” (Ministerio de Justicia y del
Derecho, UNODC, 2020).

La funcion inicial es movilizar a la comunidad, crear las redes, fortalecer el tejido social,
articular, acompafar, escuchar, etc., hasta que se cuente con una red operativa que sea
la que amplie el trabajo y lo sostenga en el tiempo, como una acciéon articulada con los
actores institucionales y las redes.

Actividades:

e Adelantar espacios de encuentro comunitario para la identificacion, coordinacion y
articulacion con los miembros de la comunidad, para la socializacidn de la estrategia
comunitaria y la creacion de acuerdos iniciales. Este proceso debe realizarse por cada
Dispositivo de Base Comunitaria a generar y/o fortalecer. Total de encuentros
comunitarios: 47.

e Adelantar encuentros con las redes operativas y de lideres de opinidn del territorio o la
zona de influencia, para la identificacion de la red de recursos institucionales vy
comunitarios, los aspectos o temas relevantes y las necesidades o demandas de las
personas y su vinculacion a la iniciativa. Este proceso debe realizarse por cada
Dispositivo de Base Comunitaria a generar y/o fortalecer. Total de encuentros: 47.

e Diseflar una cartilla informativa para orientar a las organizaciones comunitarias vy
educativas sobre las acciones de socializacion y sensibilizacidon en los Dispositivo de
Base Comunitaria.
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2.3 Desarrollo de capacidades individuales y colectivas para la promocion de la inclusion
social y el aumento del capital social.

Este momento corresponde al desarrollo de procesos educativos basados en la pedagogia
critica la cual se fundamenta en la interaccion, el didlogo de saberes, el analisis,
comprension de la realidad, la ética y la accidbn colectiva organizada para lograr la
trasformacion de los problemas que afectan a la comunidad y generar aprendizaje para la
accion. Este proceso permitira que los participantes dialoguen sobre los conceptos y
realicen practicas guiadas y fortalezcan sus capacidades para la participacion social, la
comprension de los imaginarios sociales, el establecimiento de relaciones horizontales y
la transformacion social a través de la aplicacion del modelo de Dispositivos de Base
Comunitaria.

En ese contexto, se plantean las siguientes tematicas que seran adaptadas de acuerdo
con los requerimientos del contexto. Vale la pena resaltar que se podran incorporar otros
temas relevantes que contribuyan al avance de implementacion del presente proyecto.

Paradigma de la salud colectiva.
Determinantes sociales de la salud.
Buen vivir para la salud mental.
Herbolaria.

Terapias alternativas.

Herramientas de trabajo territorial.
Rutas de identificacion y atencion.

AN NI NI NI N N

Actividades:

* Preparar metodoldgica y pedagdgicamente los procesos formativos dirigidos a los
equipos mixtos de los dispositivos comunitarios.

» Adelantar el proceso de convocatoria e inscripcion de los participantes a los procesos
formativos.

* Planear y organizar los aspectos técnicos, tecnol6gicos, logisticos y materiales
requeridos para el desarrollo de los encuentros formativos.

* Desarrollar los siguientes procesos formativos:

*Un (1) proceso de formacion virtual en la Guia conceptual, metodologica y
operativa para el fortalecimiento de los dispositivos comunitarios de 24 horas de
duracion, orientado a 400 lideres de organizaciones de base comunitaria,
instituciones educativas, juntas de acciobn comunal. Total cobertura: 400
personas.

= Cuatro (4) sesiones sincronicas complementarias al curso virtual en la Guia
conceptual, metodoldgica y operativa para el fortalecimiento de los dispositivos
comunitarios de dos (2) horas cada una, orientado a 400 lideres de
organizaciones de base comunitaria, instituciones educativas, juntas de accidon
comunal. Total cobertura: 400 personas.
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= Tres (3) procesos de formacion presencial en promocion de la salud mental y
prevencion del consumo en el entorno comunitario de 16 horas de duracion
orientado a 35 lideres comunitarios y/o actores institucionales claves vinculados
a los Dispositivos de Base Comunitaria cada uno. Total cobertura: 105 personas.

= Tres (3) procesos de formacion presenciales en promocion de la salud mental y
prevencion en el entorno escolar de 16 horas de duracion orientada a 35
docentes, orientadores, estudiantes y familias cada uno. Total cobertura: 105
personas.

= Dos (2) procesos de formacion presencial en promocion de la salud mental y
prevencion en el entorno universitario de 16 horas de duracidn orientada a actores
35 personas de bienestar universitario, docentes y lideres estudiantiles Total
cobertura: 70 personas.

=Un (1) proceso de formacion presencial en reduccion de riesgos y dafios
asociados al uso de sustancias psicoactivas de 16 horas de duracidn orientado
a 30 lideres comunitarios y/o actores institucionales.

= Dos (2) procesos de formacion virtual y presencial con herramientas de trabajo
que permitan orientar a organizaciones de base comunitaria en la gestion,
formulacion y desarrollo de proyectos de salud colectiva, de 16 horas de
duracion (virtual 8 horas y presencial 8 horas), orientada a 35 lideres de los DBC
cada uno. Total cobertura: 70 personas.

* Realizar tres (3) visitas de intercambio de conocimientos que permita a 15 lideres
comunitarios conocer experiencias en la ciudad de Bogota, o sus alrededores, de
procesos de gestion y fortalecimiento de Dispositivos de Base Comunitaria. Total
cobertura: 45 personas.

* Certificar a los participantes de los encuentros formativos.

2.4 Apoyo a iniciativas para la consolidacion y fortalecimiento de /los dispositivos
comunitarios

Los equipos mixtos capacitados y organizados (formal o informalmente) tendran la
oportunidad de recibir, por parte del convenio, apoyo en especie y técnico especializado
para la consolidacion de sus dispositivos comunitarios. Para esto deberan presentar
propuestas (iniciativas) que desarrollen las acciones estratégicas y medios basicos de
acuerdo con las necesidades y prioridades de cada zona y dispositivo. Para lograrlo se
adelantara un proceso de convocatoria, seleccion, fortalecimiento y asistencia técnica.

Actividades:

* Definir conjuntamente los requisitos y condiciones de la convocatoria a las
organizaciones capacitadas e interesadas en presentar iniciativas que les permitan
fortalecer sus dispositivos comunitarios.

* Convocar, seleccionar y notificar a las organizaciones sociales que cumplen los
requisitos de acuerdo con los términos definidos.

» Adelantar los procesos técnicos, administrativos y logisticos para la puesta en marcha
de las iniciativas aprobadas. Se espera apoyar a por lo menos 47 Dispositivos de Base
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Comunitaria, de los cuales uno tendra enfoque étnico y otro énfasis en acciones en
reduccion de riesgos y dafios.

* Brindar asistencia técnica para la efectiva implementacion de las iniciativas de acuerdo
con los parametros de la “Guia conceptual, metodoldégica y operativa para el
fortalecimiento de los Dispositivos comunitarios: un desafio para la inclusion social”.
Esto incluye asesoria especializada para:

=La aplicacion del SIDIES (Sistema de Diagnostico Estratégico) y sus
respectivos planes de trabajo comunitarios.

= | a aplicacion de hojas de primer contacto para conocer las necesidades,
estrategias de intervenciéon y activacion de la respuesta del dispositivo.

= | 3 canalizaciéon a la red de recursos comunitarios y/o institucionales de por lo
menos el 50% de las personas beneficiarias a partir del proceso de acogida vy
escuchay la recopilacion de las necesidades identificadas en la hoja de primer
contacto.

»La implementacion de por lo menos tres (3) actividades de educacion
comunitaria de cada dispositivo.

= | a gestidbn y articulacion interinstitucional con entidades publicas y privadas
de la localidad para la vinculacion de las personas a diferentes servicios
sociales, de salud, educativos, -culturales, convivencia y seguridad,
oportunidades de emprendimiento, entre otros.

= E| seguimiento de casos de acuerdo con los riesgos identificados en hojas de
primer contacto.

Componente 3. Fortalecimiento de redes y estrategias de comunicacion

La gestion y fortalecimiento de las redes de los dispositivos tiene como fundamento la
suma de los aprendizajes y la articulacibn de los intereses de los actores y redes
comunitarias consolidadas por los dispositivos de base comunitaria para mejorar la
respuesta a las necesidades identificadas.

De acuerdo con lo anterior, se apoyara a los DBC con su creacion de imagen. Ademas,
se constituird la Mesa Local de SPA y se implementara una estrategia itinerante como
respuesta institucional.

3.1 Imagen de los DBC

Con el objetivo de dar a conocer a las comunidades las iniciativas seleccionadas, UNODC
designara profesionales del equipo que ayuden a los DBC con la construccion de su
imagen. Ella sera la que les permitira visibilizar su proceso en redes sociales, generar
identidad y reconocimiento dentro del territorio.

3.2 Constitucion de la Mesa Local de SPA

Como resultado de este ciclo de formacion, se promoveran la participacion de las
organizaciones comunitarias en un espacio de participacion operativo denominado Mesa
Autbnoma Local de SPA, con el proposito de dar continuidad a sus acciones alrededor de
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la prevencion de riesgo en el consumo de SPA y la promociéon de la salud mental, es una
apuesta para que los DBC puedan tener escenarios para realizar vigilancia y control de los
recursos publicos y a su vez, como instancia de participacibn materializar un plan de
trabajo.

Se buscara promover la consolidacidn de una instancia donde converjan los actores y
desde alli generar una red de redes que posibilite la ampliacibn y vinculacion a
organizaciones con capacidad de acompafiar a otras para que incidan en la gestion
participativa en la localidad de Kennedy.

3.3 Estrategia itinerante como respuesta institucional

Esta estrategia busca acercarse a la comunidad en general de la localidad, con el proposito
de ofrecer servicios que permitan profundizar sobre el consumo de SPA y salud mental.
Dentro de estos, se considera un servicio de testeo gratuito de sustancias psicoactivas que
permita entablar una conversacion formativa con los usuarios de SPA, asi mismo, brindar
atencioén psicolodgica, talleres pedagdgicos y canalizacion de servicios comunitarios

Para ello, UNODC equipara una movil con las herramientas, instrumentos y maquinaria
necesaria para atender los servicios nombrados, promoviendo una atencion integral
articulada a la creacion de la red de salud colectiva y acompafiar rutas comunitarias de
intervencion asociados a la prevencion y reduccion de dafios. Dicha estrategia itinerante
debera generar estrategias de ocupaciéon para los parques de la localidad.

Actividades:

* Disefiar, preparar y desarrollar los siguientes eventos de visibilizacién de la estrategia:

« Un (1) foro sobre reduccion del consumo de drogas que permita contar los avances
de la implementacion del convenio. Esta jornada estara orientada a 40 actores
académicos, institucionales y/o comunitarios y tendra una duracion de seis (6) horas.

« Un (1) congreso de cierre del proyecto que aborde tematicas de salud colectiva y redes
comunitarias y que permita socializar los logros obtenidos en el marco del convenio
de cooperacion. Esta jornada estard orientada a 40 actores académicos,
institucionales y/o comunitarios y tendra una duracion de seis (6) horas.

« Constituir la Mesa Autébnoma Local de SPA (MALSPA) a través de la implementacion
de estrategias de sensibilizacion y educacion y entrega de incentivos para su
funcionamiento.

* Diseflar e implementar una estrategia itinerante de respuesta institucional para el
acceso a la oferta de servicios en la Localidad de Kennedy en linea de la estrategia
“Red Comunitaria Kennedy sin Trabas”.

» Diseflar y producir piezas para la difusion y socializacion del proceso de generacion
y/o fortalecimiento de los Dispositivos de Base Comunitaria dados en el marco de
presente convenio.
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« Disefar, producir y publicar dos (2) documentos que den cuenta de la sistematizacion
de la experiencia en el proceso de fortalecimiento de Dispositivos de Base Comunitaria
en la localidad de Kennedy.

+ Disefar, desarrollar e implementar un (1) subsitio web responsive para la prevencion
del consumo de sustancias psicoactivas que permita publicar informacion de los
Dispositivos de Base Comunitaria generados y/o fortalecidos en el marco del presente
convenio de cooperacion y en linea con la estrategia “Red Comunitaria Kennedy sin
Trabas”; asi como temas relacionados con el cuidado de la salud mental, colectiva e
integral.

Fase lll. COORDINACION, MONITOREOQO Y SISTEMATIZACION

En esta fase se emplearan mecanismos de verificacion y suministro de informacién de
cada componente llevando a cabo un proceso de sistematizacion y analisis de los
resultados, asi como de consolidacidon de las lecciones aprendidas, las conclusiones y las
recomendaciones a que haya lugar como producto del trabajo con los participantes en
torno al desarrollo de capacidades comunitarias e institucionales para la promocion de la
salud, la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y la reduccion del riesgos y
dafios a través de los Dispositivos de Base Comunitarios generados y/o fortalecidos.

Se tramitaran las consultas y demandas relacionadas con el desarrollo del convenio, se
hara seguimiento a los resultados de la aplicacion de los instrumentos de monitoreo a los
participantes se desarrollaran reuniones e informes técnicos de seguimiento con los actores
involucrados.

Herramientas de valoracion de impacto

Los DBC con apoyo el Fondo de Desarrollo local de Kennedy o UNODC, deberan construir
herramientas pedagdgicas que les permitan reconocer informacién cualitativa sobre los
alcances de sus acciones en términos, de los aprendizajes adquiridos, cambios en las
expresiones, conductas y formas de pensar de los participantes sobre el consumo de SPA
y salud mental, evidenciado por ellos mismos o por integrantes de los DBC.

Para ello, las herramientas deberan aplicarse al inicio, en el desarrollo y en el cierre de la
iniciativa con el fin de nutrir la sistematizacién de experiencias

Actividades:

» Establecer mecanismos de verificaciéon y suministro de informacioén de los resultados
de los procesos.

» Tramitar las consultas y demandas relacionadas con el desarrollo del proyecto

* Analizar los resultados de la aplicaciobn del instrumento de monitoreo a los
participantes de los talleres de fortalecimiento.

» Desarrollar reuniones e informes técnicos de seguimiento con los actores involucrados.

* Elaborar informes de sistematizacion que contiene analisis de pre y post test.

* Herramientas de valoracion de impacto de cada iniciativa.
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De la implementacion, hasta el 31 de diciembre de 2022 podriamos asegurar que la Fase
de Alistamiento del convenio se cumpli6é a cabalidad y que hemos estado trabajando en el
cumplimiento de la la Fase |I.

v' La socializacion inicial del convenio, fue desarrollada en el CDC Timiza, en
Septiembre de 2022

v" Componente 1: Para el anéalisis de contexto de la localidad se han recolectado 66
entrevistas, 10 grupos focales y 2 cartografias con actores claves. Quedando
pendientes dos grupos focales y 10 cartografias.

v' Componente 2: En entorno escolar se ha realizado 14 socializaciones a IED puUblicas
de las cuales 12 han avanzado a escenarios de sensibilizaciéon, mientras que los
colegios privados cuentan con 4 socializaciones y en espera de sensibilizacion. En
el entorno universitario, se han realizado 6 socializaciones a UNIMINUTO,
Agustiniana, UPN, Colegio mayor de Cundinamarca, Instituto tecnoldgico central y
SENA, quienes deberan enviar una carta de interés y recursos institucionales para
su aprobacidn en comité técnico y en el ambito comunitario se han identificado 55
agrupaciones comunitarias de las cuales 10 recibieron procesos de sensibilizacion.

v" Adicionalmente, se realizd6 una jornada de formacién en reduccion de riesgos vy
dafios, logrando fortalecer a 17 personas, asi mismo la cartilla informativa para
organizaciones comunitarias y educativas esta lista para su impresion y difusion.
Por ultimo, para el primer proceso formativo virtual sobre DBC hay 342 personas
inscritas.

v' Por otro lado, se viene avanzando en la construccion del protocolo de intervencion
de la estrategia itinerante y en los detalles que tendra el sub sitio web. También se
promovid la creacion de un grupo de veedurias para el proceso y por ultimo, se hizo
uso de cuatro estrategias de divulgacidn como el desarrollo de 50 escenarios donde
se dio a conocer la importancia de la estrategia, la difusibn por correo, redes
sociales y agentes territoriales recorriendo los barrios en busca de interesados en la
estrategia

Beneficiarios

Las convocatorias han sido abiertas a toda la comunidad de la localidad de Kennedy,
mediante impacto de 47 Dispositivos de Base Comunitaria, distribuidos de la siguiente
manera: 24 Centros de escucha (entorno comunitario), 20 Zonas de Orientacion Escolar
(entorno educativo) y 3 Zonas de Orientacion Universitaria (entorno universitario). Cada uno
tendra una asignacion presupuestal de la siguiente manera: los CE: $43.000.000, los ZOU:
$50.000.000 y los ZOE: $14.000.000
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1.1.3. Otras actividades realizadas con la comunidad de la localidad en el
marco del proyecto

Nombre

Actividades en el marco de la articulacion con la Organizacion Panamericana de la Salud
Actividades realizadas

El equipo ha procurado construir un proceso cercano a las comunidades, para ello ha
participado en los escenarios de gobernanza organizados por la Organizacion
Panamericana de la Salud donde se han recogido insumos para la formulacion 2023
pasando por las siguientes etapas:

1. Fase exploratoria: Entidades interesadas en participar en la OPS y reconocimiento de
posibles lineas de accion alrededor de la discapacidad.

2. Fase acercamiento de los equipos: Construccion conjunta entre OPS y equipo de la
alcaldia de Kennedy de temas de interés, indicadores, objetivos y metas.

3. Fase exploracion con comunidades e instituciones: En la que se extiende la invitacion
a la comunidad en general y a instituciones con trabajo en discapacidad a través de
didlogos y talleres que abordaban 8 variables: Salud Mental, Educacion, Salud, Centros
locales de Participacion, Politicas Publicas, Género, Derechos sexuales vy
Reproductivos, asi como victimas del Conflicto Armado.

4. Fase desarrollo metodoldégico: Reconocimiento de referentes, sus perspectivas,
reflexiones para incluirlas dentro de la proyeccion 2023.

En total hemos realizado 12 talleres con personas con discapacidad y sus cuidadores en
los que se ha podido dar cuenta de las necesidades de esta poblaciéon, los intereses que
tienen y las posibilidades para materializar dichos anhelos en propuestas innovadoras;
razdbn por la que estamos proyectando la creacion de un Centro Interactivo en el que se
atienda a poblaciobn con discapacidad y se generen posibilidades de formacion,
empleabilidad, estrategias de cuidado complementario en salud, terapias alternativas,
escenarios de respiro y trabajo desde elementos tiflotecnologicos.
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De modo que el otorgamiento de ayudas técnicas cuente con elementos procesuales que
permitan que los beneficiarios cuenten con un espacio integrador en el que se contribuya
a la superacion de las barreras que acompafian a esta poblacion. Asi mismo, la alcaldesa
y el equipo de salud inclusiva, hemos tenido la oportunidad de compartir nuestras
experiencias, en esta linea de trabajo en encuentros internacionales, en Ginebra — Suiza,
Valencia — Espafia y Ciudad de Panama — Panama; en donde se ha evidenciado nuestros
avances y aportes en materia de salud urbana, disminucibn de barreras vy
desestigmatizacion de territorios con lo gue esperamos contribuir a la mejora en la agenda
global, en materia de salud e inclusion.

Beneficiarios

Personas con discapacidad y sus cuidadores de la localidad de Kennedy

Logros

1. Posicionamiento del equipo de salud inclusiva a nivel local

2. Generacion de trabajo colectivo con la poblacidon que esta directamente
relacionada con las metas que estamos trabajando

3. Socializacidbn de procesos e interaccion con otros equipos a nivel internacional.

1.1.4.Conclusiones y prospectiva 2023

En relacion con la atencion a personas con discapacidad y sus cuidadores se ha
pensado o siguiente:

* Se plantea la creacion de un Centro Interactivo Sensorial para la atencion a
personas con discapacidad y sus cuidadores en la localidad de Kennedy, el
cual tiene por objeto - “contratar servicios técnicos, administrativos, logisticos
y profesionales para desarrollar un diagnostico participativos de la poblacion
con discapacidad en la localidad, en el marco de la estrategia de rehabilitacion
basada en comunidad, para la proyeccion, instalacion y ejecucion de un Centro
Interactivo con acciones complementarias que opere en la localidad,
beneficiando a personas con discapacidad, sus familias y/o cuidadores”--

El proyecto se ejecutara en tres fases: la primera implementa una serie de
actividades de investigacion, diagnostico e identificacion de las caracteristicas
y necesidades de la poblacion de la localidad segin componentes de la
estrategia Rehabilitacion Basada en Comunidad donde la participacion
ciudadana es eje central; la segunda, toma los insumos de la anterior para
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construir una estrategia de construccion colectiva de servicios complementarios
para personas con discapacidad y cuidadores, que seran implementados de
forma infraestructural, técnica y operativa en un lugar apto dentro de la
localidad, por consiguiente, en la tercera fase se da un proceso de adecuacion
infraestructural para la inauguracion y puesta en marcha de un Centro Interactivo
Sensorial, donde se integraran estos servicios y acciones intersectoriales, para
prestar atencion integral a la poblacion con discapacidad, sus familias y/o
cuidadores, para la mitigacibn de barreras de acceso a través del
fortalecimiento de capacidades. Esperamos que en este escenario se pueda
contar con el trabajo de personas con discapacidad para el desarrollo,
gjecuciéon y evaluacion.

e Se espera, en el mes de abril, finalizar satisfactoriamente el contrato
adelantado con Tu Salud S.A.S. entregando la totalidad de ayudas técnicas
estipuladas en el contrato y en la adicion presupuestal, asi como el seguimiento
a las mismas. Y entregar la totalidad de ayudas tecnoldgicas disponibles en la
localidad.

« Se espera llevar a cabo un nuevo proceso de licitacion para la entrega de
ayudas técnicas en la localidad de Kennedy con el que se logre beneficiar un
mayor numero de personas.

Ahora bien, en relaciéon con el abordaje del consumo de Sustancias Psicoactivas, en
la localidad, esperamos que:

 Para el 2023, en coherencia con las fases expuestas con anterioridad al mes
de agosto se ejecutara fase Il y |lI:

e Componente 1: Realizacion de dos grupos focales y 10 cartografias,
triangulacion, analisis, elaboracion de informe y socializacion de resultados de
analisis de contexto de la localidad de Kennedy.

e Componente 2: Identificacion de 47 DBC, realizaciéon de procesos formativos
en DBC, promocidon de la salud mental y prevencion, reduccidn de riesgos y
dafnos, gestion, formulacion y desarrollo de proyecto acordes a cada entorno.
Posteriormente la ejecucion de 47 DBC brindando asistencia técnica

e Componente 3: Escenarios de socializacion de avances vy resultados,
constitucion de la Mesa Autbnoma Local de SPA, funcionamiento de estrategia
itinerante de servicios asociados a la Red Comunitaria Kennedy sin Trabas,
publicacibn de dos documentos que dan cuenta de la sistematizacion de
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experiencias y circulacion de las acciones de la estrategia en el subsitio web
accesible a toda la comunidad

 Actualmente, para la meta de 2023 se viene adelantando una mesa de trabajo
con la pretension de construir un convenio de ejecucion con la Universidad
Pedagogica Nacional cuyo propoésito sera fortalecer la Red Comunitaria
Kennedy sin Trabas desde la investigacion, formacion y creacion de iniciativas
dirigidas a DBC en operacion y 27 adicionales; en estrategias de abordaje al
consumo de sustancias psicoactivas orientadas a contribuir en la disminucion
de los riesgos asociados desde la perspectiva de salud colectiva para el
aumento de la capacidad instalada en la localidad de Kennedy.

» Para ello, se consolidara en primer lugar, un equipo de investigacion social que
realice: 1) un mapeo de alcance de los beneficiarios impactados desde la
formacion y las iniciativas de cada DBC en 2023, Il) un balance por medio de
productos de divulgacion cientifica sobre la experiencia de los DBC desde el
paradigma de Salud Colectiva como aporte a la politica distrital Prevenciéon y
Atencion del Consumo y la Prevencion de la Vinculacion a la Oferta de
Sustancias Psicoactivas. lll) protocolo y ruta de atencion comunitaria para la
prevencion del consumo de SPA articulado al el Sistema de Alertas Tempranas
y con accesibilidad a las comunidades participantes. V) protocolo de analisis
de sustancias psicoactivas para el levantamiento de alertas tempranas.

e En segundo lugar, un diplomado en Pedagogia de la Salud Colectiva con
énfasis en estrategias de abordaje para el consumo de sustancias psicoactivas
donde participen los 47 DBC ya conformados y comunidades que quieran
conformar 27 DBC méas. En paralelo se realizara capacitacion de esta
perspectiva a instituciones de la localidad que trabajen sobre el consumo de
SPA.

* En tercer lugar, se constituiran 27 DBC y se fortalecera los 47 DBC por medio
de la construccion conjunta de iniciativas. Dentro de las cuales, se considerara
cupos para DBC en reduccion de riesgo segun la identificacion de zonas con
alta complejidad social, posteriormente, se acompafiara la ejecucion de estas
y se mantendra el apoyo a la visibilizacion dentro de las comunidades. Por
altimo, se realizard un diagnostico de la Mesa Autbnoma Local de SPA para
acompafar su plan de accion con asistencia técnica, conceptual, practica y
financiera. De modo similar, se dara continuidad al subsitio web y a la estrategia
itinerante.

» Esta ejecucion contara con un tiempo aproximado de 10 meses y cuenta con
un presupuesto, hasta el momento, de $4.040.000 millones.
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